
 

КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас) 
 

БПР ДЛЯ ПРАЦІВНИКІВ СФЕРИ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я 

 
1. Назва заходу БПР «Управління білизною в закладі охорони здоров’я: 

основні аспекти зі збору, сортування, транспортування, 

зберігання, дезінфекції, прання білизни в ЗОЗ» 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних осіб, 

фізичних осіб – підприємців та 

громадських формувань) 

ДЕРЖАВНА УСТАНОВА «ДОНЕЦЬКИЙ ОБЛАСНИЙ 

ЦЕНТР КОНТРОЛЮ ТА ПРОФІЛАКТИКИ ХВОРОБ 

МІНІСТЕРСТВА ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ» 

3. Співорганізатори заходу відсутні 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Працівники сфери охорони здоров’я всіх 

спеціальностей, рівнів та напрямів діяльності, молодші 

медичні сестри/брати (санітарки, санітари, санітарки-

прибиральниці), а також господарсько-обслуговуючий 

персонал: керівники та працівники пралень, машиністи 

з прання, комірники, кастелянки та інші працівники 

господарської служби, які залучені до процесів прання. 

5. Вид заходу БПР Майстер-клас 

6. Запланована кількість учасників  До 80 

7. Мета заходу Підвищення професійної компетентності з питань  

збору, сортування, транспортування, зберігання білизни 

в закладі охорони здоров’я. Удосканалення знань та 

практичних навичок із управління білизною, а саме: 

сучасні вимоги до організації управління білизною, 

етапи безпечного управління білизною - від ліжка 

пацієнта та транспортування до пральні, прання та 

транспортування до місця  зберігання чистої білизни. 

8. Метод / методи навчання Під час проведення заходу використовуються сучасні 

інтерактивні та практико-орієнтовані методи навчання, 

спрямовані на активне засвоєння матеріалу та перевірку 

знань учасників. 

Застосовані методи.  

- Інформаційно-лекційний метод. Надання теоретичної 

інформації у форматі відеолекцій і презентацій. 

Структурована подача матеріалу з чітким логічним 

викладом тем.  

- Інтерактивний метод. Обговорення з викладачами 

(за потреби).  

-Комунікативно-діяльнісний підхід. Акцент на 

застосування знань на практиці. Мотивація до 

подальшого самонавчання. 

- Метод контролю знань. Проведення підсумкового 

тестування для оцінки рівня засвоєння знань. 

Автоматична або ручна перевірка результатів тесту.  
9. Кількість балів БПР 3 (три) бали 

10. Місце проведення заходу БПР  Онлайн-формат 

11. Дата заходу БПР 03.09.2026 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Тамара БІЛОМЕРЯ, Наталія СМЕТАНІНА – фахівці 

ДУ «ДОНЕЦЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ» 

 

13. Резюме лектора/тренера Тамара БІЛОМЕРЯ – заступник генерального 

директора з контролю та профілактики інфекційних 



хвороб ДУ «ДОНЕЦЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ», кандидат 

медичних наук, доцент, експерт департаменту 

охорони здоров’я Донецької облдержадміністрації 

за напрямом «Епідеміологія», вища категорія зі 

спеціальностей «Епідеміологія», «Організація 

управління охороною здоров’я». 

Наталія СМЕТАНІНА - завідувач відділу антимікробної 

резистентності та інфекційного контролю  

ДУ «ДОНЕЦЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ», лікар-епідеміолог, 

вища категорія зі спеціальності «Епідеміологія». 
14. Програма заходу БПР https://dn.cdc.gov.ua/wp-content/uploads/Programa_BPR-

bilyzna-03.09.2026.pdf 

 

15. Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, навичок, досвіду 

учасників до моменту реєстрації на 

даний захід (за потреби) 

 

Відсутні 

16. Використання спеціалізованого 

матеріально-технічного забезпечення 

(за наявності) 

Навчальний захід проводиться у форматі онлайн 

навчання (відеолекції і презентації) з використанням 

сучасних засобів електронної комунікації. 

17. Методи оцінювання набутих 

знань 

Тестовий контроль по завершенню майстер-класу (14 

тестових питань) з автоматичним або ручним 

оцінюванням (кількість правильних відповідей / всього 

відповідей). 

Для успішного проходження тестування та отримання 

сертифікату учасник повинен правильно відповісти не 

менше ніж на 80% запитань. 

18 Реєстраційний номер заходу БПР 2079016 
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