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• Щеплення є одним із 
найважливіших досягнень 
сучасної медицини.
Вони дозволяють запобігати 
небезпечним інфекційним 
захворюванням та 
зменшують рівень 
смертності.

• Для Донеччини, яка 
переживає складні соціальні 
та гуманітарні умови, 
вакцинація має особливе 
значення, адже допомагає 
зберегти здоров’я населення 
навіть у кризових ситуаціях.



• Вакцинація — це процес введення в організм 
вакцини, яка стимулює імунну систему 
виробляти захист проти конкретних інфекцій.

• Вакцини можуть містити:

• ослаблені або інактивовані мікроорганізми 

• частини вірусів або бактерій 

• спеціальні білки 

• Після вакцинації організм «запам’ятовує» 
інфекцію та швидко реагує при реальній 
загрозі.



Значення вакцинації
• Вакцинація має велике 

значення як для окремої 
людини, так і для всього 
суспільства:

• захищає від тяжких 
захворювань 

• знижує ризик ускладнень 
• запобігає епідеміям 
• зменшує навантаження на 

медичну систему 
• Щеплення рятують мільйони 

життів щороку.



Чому це важливо для Донеччини

• У регіоні існують фактори, які підвищують 
ризик поширення інфекцій:

• переміщення великої кількості людей 

• обмежений доступ до медичних послуг у 
деяких районах 

• складні умови проживання 

• стрес і ослаблення імунітету 

• Саме тому вакцинація є ключовим 
інструментом захисту населення.



Які хвороби попереджає вакцинація

• Завдяки щепленням можна 
запобігти багатьом небезпечним 
хворобам:

• кір — викликає серйозні 
ускладнення 

• поліомієліт — може призвести до 
паралічу 

• дифтерія — вражає дихальні 
шляхи 

• правець — небезпечний для 
нервової системи 

• COVID-19 — викликає тяжкі 
ускладнення 

• Вакцинація значно знижує ризик 
захворювання та його наслідків.



Колективний імунітет

• Колективний імунітет виникає тоді, коли 
більшість населення вакцинована.

• Це дозволяє:

• зупинити поширення інфекції 

• захистити людей, які не можуть вакцинуватися 
(діти, люди з хворобами) 

• уникнути спалахів епідемій 

• Чим більше вакцинованих — тим безпечніше 
для всіх.



Міфи та правда про вакцинацію

Існує багато міфів, які 
заважають людям 
вакцинуватися.

Міфи:
• вакцини небезпечні 
• викликають хвороби 
• не є ефективними 

Правда:
• вакцини проходять 

багатоетапні перевірки 
• вони безпечні та ефективні 
• побічні ефекти зазвичай 

незначні та короткочасні



Як проходить вакцинація

Процес вакцинації є простим і 
безпечним:
Консультація з лікарем 
Оцінка стану здоров’я 
Введення вакцини 
Коротке спостереження після 
щеплення 
Вся процедура займає небагато 
часу, але дає довготривалий 
захист.



Роль громади

• Кожна людина відіграє важливу роль у 
збереженні здоров’я суспільства:

• відповідально ставитися до вакцинації 

• поширювати достовірну інформацію 

• підтримувати інших у прийнятті рішення 

• Об’єднання громади навколо вакцинації 
робить регіон сильнішим.



Висновок

• Щеплення — це не лише особистий вибір, а 
внесок у безпеку всього суспільства.

• Для Донеччини вакцинація є важливим
фактором стабільності та здоров’я
населення.

• Разом ми можемо запобігти хворобам і 
зберегти життя.



Дякую за увагу!

Бережіть себе та своїх близьких

Дякую за увагу
Бережіть себе та своїх близьких!


